
РАСПИСАНИЕ 
DISCOVERY SMILE GROUP

время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

8:00 Фильтр

2.9.

Фильтр

2.9.

Фильтр

2.9.

Фильтр

2.9.

Фильтр

2.9.8:30 Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика

9:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

9:30 Сказкотерапия 2.9.

Прогулка     

Baby Dance/ Сюжетно-ролевая игра                                          
(по подгруппам) 

2.5./ 
2.9.

Acrobatic (гимнастика) 2.5.

Прогулка     

10:00 Acrobatic (гимнастика)  2.5. Весёлые нотки 2.7.
  Развивающее занятие 

с элементами англ.языка/  Развитие 
речи (по подгруппам)                            

2.2./                
2.9.

10:30

Прогулка

 Swimming                            
(1 группа)

1.4.

Прогулка Прогулка

 Swimming                            
(1 группа)

1.4.

11:00
 Swimming                                
(2 группа)

1.4.
 Swimming                     
(2 группа)

1.4.

11:30
Обед Обед Обед Обед Обед

12:00

12:00 Сон Сон Сон Сон Сон

15:00
Полдник 2.9. Полдник 2.9. Полдник 2.9. Полдник 2.9. Полдник 2.9.

Дыхательная гимнастика после сна 2.9. Дыхательная гимнастика после сна 2.9. Дыхательная гимнастика после сна 1.5. Дыхательная гимнастика после сна 2.9. Дыхательная гимнастика после сна 2.9.

15:30
  Развивающее занятие с элемента-
ми англ.языка/ Дидактические игры                                                           

(по подгруппам)                    

2.2./                
2.9.

Грамотейка с элементами Монтессори/
Экспериментальная деятельность      

(по подгруппам) 

2.2./      
2.9.

Развитие речи/ ФЭМП
2.2./ 
2.9.

Монтессори (УПЖ)
2.2./      
2.9.

Театральная деятельность 2.9.

16:00
Baby Dance/ Сюжетно-ролевая игра                                          

(по подгруппам) 
2.5./ 
2.9.

Весёлые нотки 2.7. ИЗО 2.9. Окружающий мир   5.10. Handmade 2.13.

16:30 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

17:00
   Прогулка/ Галотерапия/Игровая 

деятельность
2.9.

   Прогулка/ Галотерапия/Игровая 
деятельность

2.9.
   Прогулка/ Галотерапия/Игровая 

деятельность
2.9.

   Прогулка/ Галотерапия/Игровая 
деятельность

2.9.
   Прогулка/ Галотерапия/Игровая 

деятельность
2.9.18:00

19:00

1.1. Спортивный бассейн Adriana	
1.4. Детский бассейн
1.5. Соляная комната		   	
                		

2.1. Кабинет ИЗО
2.2. Кабинет Монтессори
2.5. Танцевальный класс

2.7. Театральная студия
2.13. Студия рукоделия
2.12. Учебный кабинет
5.10. Оранжерея



РАСПИСАНИЕ 
DISCOVERY SUNNY GROUP

время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

8:00 Фильтр

2.3.

Фильтр

2.3.

Фильтр

2.3.

Фильтр

2.3.

Фильтр

2.3.8:30 Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика

9:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

9:30 Развивающее занятие по системе 
Е. Куликовой/Монтессори

2.3./2.2.

Монтессори (сенсорика)/Развивающее 
занятие по системе Е. Куликовой/

КИДЗ (по подгруппам)/ 
Индивидуальная работа с психологом

2.3./  
2.2./4.1.

/4.1.
Весёлые нотки 2.7. English/КИДЗ (по подгруппам)

2.3./  
2.2./4.1.

Весёлые нотки 2.7.

10:00 ИЗО 2.1. Гимнастика (акробатика)/КИДЗ 2.5./4.1.
Окружающий мир                  

(занятие в оранжереи)
5.10. Гимнастика (акробатика)/КИДЗ 2.5./4.1. Сказкотерапия 2.3.

10:30
Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

11:00

12:00
Обед Обед Обед Обед Обед

12:30

13:00 Сон Сон Сон Сон Сон

15:00

Полдник 2.3. Полдник 2.3. Полдник 2.3. Полдник 2.3. Полдник 2.3.

Дыхательная гимнастика после сна 2.3. Индивидуальная работа с логопедом 4.1. Дыхательная гимнастика после сна 1.5.
Дыхательная гимнастика после сна/

Логопед
2.3.

Дыхательная гимнастика после 
сна

2.3.

15:30 Baby Fitness                    2.5.
Swimming                            1.4.

Развивающее занятие по системе 
Е. Куликовой/Монтессори / 

Индивидуальная работа с психологом

2.3./
2.12.
/4.1.

                                                               
Swimming                            

1.4.
Handmade 2.13.

16:00   English                2.2. Baby Dance                        2.5. Baby Dance                        2.5.

16:45 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

17:00  Прогулка  Прогулка  Прогулка Прогулка  Прогулка

18:00
Галотерапия 1.5. Галотерапия 1.5. Галотерапия 1.5. Галотерапия 1.5. Галотерапия 1.5.

19:00

1.1. Спортивный бассейн Adriana	
1.4. Детский бассейн
1.5. Соляная комната		   	
                		

2.1. Кабинет ИЗО
2.2. Кабинет Монтессори
2.5. Танцевальный класс

2.7. Театральная студия
2.13. Студия рукоделия
2.12. Учебный кабинет
5.10. Оранжерея

* Индивидуальная работа с логопедом



РАСПИСАНИЕ 
DISCOVERY STARS GROUP 1

время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

8:00 Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.8:30 Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика

9:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

9:30 Акробатика (гимнастика) 2.5.   English                2.12. Оранжерея   5.10.   English                   2.12. Акробатика (гимнастика) 2.5.

10:00

 *Развитие речи/Шахматы
4.1.            

/2.10
КИДЗ/Прогулка 4.1.

Dance 2.5.

КИДЗ/Прогулка 4.1.

Весёлые нотки 2.7.

10:30
Весёлые нотки 2.7. Галотерапия 1.5.

Прогулка Прогулка
11:00 Прогулка

12:30 Обед Обед Обед Обед Обед

13:00 Сон Сон Сон Сон Сон

15:00

Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10.

Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10.
Дыхательная гимнастика после 

сна
2.10.

15:30
 Ознакомление с окруж. миром/          

ИЗО (по подгруппам)
2.12./      
4.1.

Коммуникативные игры 2.2.   English 2.12. Азбука безопасности 2.10.
Handmade/Вокруг света 

(по подгруппам)
2.10./
4.1.

16:00
Swimming                     

(по подгруппам)    
1.4.

        3-D поделки 2.13.
    Swimming (по подгруппам) /                                               

Индивидуальная работа с психологом                      
1.4./4.1.

16:30 Dance            2.5. Галотерапия 1.5. Шахматы 2.2.

17:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

17:40
      Прогулка       Прогулка       Прогулка       Прогулка       Прогулка

19:00

1.1. Спортивный бассейн Adriana	
1.4. Детский бассейн
1.5. Соляная комната		   	
                		

2.1. Кабинет ИЗО
2.2. Кабинет Монтессори
2.5. Танцевальный класс

2.7. Театральная студия
2.13. Студия рукоделия
2.12. Учебный кабинет
5.10. Оранжерея

* Индивидуальная работа с логопедом



РАСПИСАНИЕ 
DISCOVERY STARS GROUP 2

время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

8:00 Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.

Фильтр

2.10.8:30 Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика Гимнастика

9:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

9:30 Акробатика (гимнастика) 2.5.  Грамотей                           2.10. Оранжерея   5.10.  Грамотей                           2.10. Акробатика (гимнастика) 2.5.

10:00

 *Развитие речи /Шахматы
2.10./
4.1.

10.30                                    
 English

2.12. Dance 2.5.
10.30                                                          

English
2.12. Весёлые нотки 2.7.

10:30
Прогулка

Весёлые нотки 2.7.
Прогулка

Галотерапия 1.5.

Прогулка
11:00 Прогулка Прогулка

12:30 Обед Обед Обед Обед Обед

13:00 Сон Сон Сон Сон Сон

15:00

Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10. Полдник 2.10.

Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10. Дыхательная гимнастика после сна 2.10.
Дыхательная гимнастика после 

сна
2.10.

15:30
 Ознакомление с окруж.миром/          

ИЗО (по подгруппам)
2.12./      
4.1.

Коммуникативные игры 2.2.  Оригами 2.10. Азбука безопасности 2.10.
Handmade/Вокруг света (по 

подгруппам)
2.10./
4.1.

16:00
Swimming                    

 (по подгруппам)    
1.4.

English 2.12.
Swimming (по подгруппам) /                                               

Индивидуальная работа с психологом                      
1.4./4.1.

16:30 Dance            2.5. Галотерапия 1.5. Монтессори   2.2.

17:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

17:40
      Прогулка       Прогулка       Прогулка       Прогулка       Прогулка

19:00

1.1. Спортивный бассейн Adriana	
1.4. Детский бассейн
1.5. Соляная комната		   	
                		

2.1. Кабинет ИЗО
2.2. Кабинет Монтессори
2.5. Танцевальный класс

2.7. Театральная студия
2.13. Студия рукоделия
2.12. Учебный кабинет
5.10. Оранжерея

* Индивидуальная работа с логопедом


